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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE  LUCA ANNA RITA  
Indirizzo   03024 , CEPRANO , FR 
Telefono   

Fax   
E-mail  lorelladeluca58@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30/07/1958 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da 1983  – a 2001) 
Date ( da 2001 – a 2014) 

 INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE ( TEMPO DETERMINATO)  

INSEGNANTE DI SCIENZE MOTORIE ( TEMPO INDETERMINATO)  

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale Ceprano 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione  
• Tipo di impiego  Docente 

   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  DIPLOMA ISEF – DIPLOMA MAGISTRALE. 
ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO DI SCIENZE MOTORIE CLASSE DI CONCORSO A035 / 
A036 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 FORMAZIONE , ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE AI GIOCHI SPORTIVI 
STUDENTESCHI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 PROGETTI SCOLASTICI: DANZE FOLKLORISTICHE, CLASSI IN GIOCO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 - CORSO BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI  
- CORSO DI FORMAZIONE “LIM E COMPETENZE CHIAVE” 
- CORSO PER OPERATORI SPORTIVI “SPORT E INTEGRAZIONE” 
- CORSO METODOLOGIE DIDATTICHE INNOVATIVE E CENTRALITA’ DELLO STUDENTE  
- CORSO DI FORMAZIONE PALLA TAMBURELLO 
- CORSO DI FORMAZIONE “SPORT A SCUOLA “PER STUDENTI CON DIFFICOLTA’       
PSICOMOTORIE 
- CORSO “LA DISPERSIONE SCOLASTICA “ 
- CORSO “LA GINNASTICA NELLA SCUOLA” 
- CORSO “DISLESSIA AMICA” 
- CORSO “IL CURRICOLO DIGITALE” 
- CORSO DI FORMAZIONE BLSD/PBLSD PER I CITTADINI 
- CORSO DI FORMAZIONE “LA QUALITÀ NELL’ISTITUZIONE SCOLASTICA” 
- CORSO DI FORMAZIONE AMBITO 19 MODULO 8 CORSO 1 
 

 
 
 
 

 
 


