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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SANDRA RANELLI

Indirizzo CEPRANO (FR)

Telefono

Codice fiscale

E-mail sandraranelli@virgilio.it

Nazionalità italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Anno
Scolastico

Istituto/Scuola/
/Città

Materia

1990-1991 Istituto Tecnico Commerciale e Magistrale “A.Manzoni” –
Legalmente riconosciuto – con sede in Frosinone, via Firenze A246 Francese

1991-1992 Istituto Tecnico Commerciale e Magistrale “A.Manzoni” –
Legalmente riconosciuto – con sede in Frosinone, via Firenze A246 Francese

1992-1993 Istituto Tecnico Commerciale e Magistrale “A.Manzoni” –
Legalmente riconosciuto – con sede in Frosinone, via Firenze A246 Francese

1993-1994 Istituto Tecnico Commerciale e Magistrale “A.Manzoni” –
Legalmente riconosciuto – con sede in Frosinone, via Firenze A346 Inglese

1994-1995 Istituto Tecnico Commerciale e Magistrale “A.Manzoni” –
Legalmente riconosciuto – con sede in Frosinone, via Firenze A346 Inglese

1994-1995 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1994-1995 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1995-1996 Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali e Abbigliamento

e Moda “Scuola Amica” di Frosinone 46/A Francese
1995-1996 Liceo Scientifico Statale “G. Sulpicio” di Veroli (Fr) A246 Francese
1995-1996 Liceo Scientifico Statale “F. Severi” di Frosinone A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “G. Sulpicio” di Veroli (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Classico Statale “M. Filetico” di Ferentino (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
1996-1997 Liceo Scientifico Statale “L. Da Vinci” di Sora (Fr) A246 Francese
1997-1998 Istituto Tecnico Industriale Statale “A. Volta” di Frosinone A046 Inglese
1997-1998 Istituto Tecnico Industriale Statale “A. Volta” di Frosinone A346 Inglese
1997-1998 Istituto Tecnico Industriale Statale “A. Volta” di Frosinone A046 Inglese
1997-1998 Istituto Tecnico Industriale Statale “A. Volta” di Frosinone A046 Inglese
1997-1998 Istituto d’Istruzione Superiore I.T.C. “Lolli Ghetti” di Ferentino (Fr) A346 Inglese
1998-1999 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A346 Inglese
1998-1999 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A346 Inglese
1998-1999 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A246 Francese
1998-1999 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A346 Inglese
1999-2000 Liceo Scientifico Statale “F. Severi” di Frosinone A346 Inglese
2000-2001 Istituto Tecnico Industriale per l’Elettr. E le Telec. “Morosini” di

Ferentino (Fr) A346 Inglese
2000-2001 Istituto Comprensivo di Castro dei Volsci (Fr) A345 Inglese



2000-2001 Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “A.Righi” di
Cassino (Fr) A346 Inglese

2001-2002 Scuola Media Statale di Pontecorvo (Fr) A245 Francese
A345 Inglese

2002-2003 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
2002-2003 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
2002-2003 Liceo Scientifico Statale “Michelangelo” di Pontecorvo (Fr) A246 Francese
2002-2003 Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “G.Galilei” di

Frosinone A346 Inglese
2002-2003 Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “G.Galilei” di

Frosinone A346 Inglese
2002-2003 Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “G.Galilei” di

Frosinone A346 Inglese
2002-2003 Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “G.Galilei” di

Frosinone A346 Inglese
2002-2003 Liceo Artistico Statale “Bragaglia” di Frosinone A346 Inglese
2002-2003 Liceo Artistico Statale “Bragaglia” di Frosinone A346 Inglese
2003-2004 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A 246 Francese
2003-2004 Istituto Tecnico Commerciale Statale di Ceccano (Fr) A 246 Francese

2003-2004
Istituto Prof.le di Stato per i Serv.Comm.li Turistici e della
Pubblicità “Angeloni” di Frosinone A346 Inglese

2003-2004
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Leonardo da Vinci” di
Frosinone A346 Inglese

2003-2004
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Leonardo da Vinci” di
Frosinone A346 Inglese

2003-2004
Istituto Prof.le di Stato per l’Industria e l’Artigianato “G.Galilei” di
Frosinone A346 Inglese

2004-2009
Docente di Scuola elementare a tempo
indeterminato

2009 ad
oggi

Docente a tempo indeterminato di Scuola Media di
Lingua Inglese

A345 Inglese

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1. Laurea in Lingue e Letterature Straniere conseguita il 09.04.91 con votazione 108/110 presso l'università
degli Studi di Roma "La Sapienza".

2. Diplomi dei seguenti Corsi di Perfezionamento:
a) Fondamenti di Didattica;
b) Elementi di Didattica delle Letterature Straniere;
c) Didattica della Scrittura;
d) Didattica dell'Orientamento.

3. Partecipazione al Concorso Magistrale indetto con D.M. 20.10.1994 con conseguimento dell'inclusione
nella relativa graduatoria di merito approvata con decreto n°29994 del 31.08.95 e successive modificazioni
e integrazioni;

4. Docenza di Lingua Francese svolta al Corso "Analista per il Turismo" sede di Frosinone della durata
complessiva di 500 ore tenuto dall'Amministrazione Provinciale di Frosinone ed istituito ai sensi della L.R.
25.02.92 n.23, cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo ed approvato dalla Regione Lazio con
deliberazione n.10114 del 30.12.96, svolgendo n.27 ore complessive;

5. Corso di Aggiornamento "Progetto Brocca" tenutosi presso la sede dell'Istituto Magistrale "P. Piemonte"
di Pontecorvo nell'anno scolastico 1994/95;

6. Corso di Aggiornamento "Educazione alla Salute" tenutosi presso la sede dell’Istituto Magistrale
"P.Piemonte" di Pontecorvo nell'anno scolastico 1994/95;

7. Corso di Aggiornamento in l'Alfabetizzazione Informatica" tenutosi presso il Liceo Scientifico



"F.Severi" di Frosinone nell'anno scolastico 1995/96.

8. Corso di aggiornamento "Learner training. Redefíning rales in the language classroom" tenutosi presso
I.T.I.S. "A. Volta" di Frosinone dal 24.11.97 al 02.02.98 per n.18 ore, complessive;

9. Corso di aggiornamento "La valutazione comunicativa della, competenza linguistica tenutosi presso
Scuola media Statale “L.Pietrobono" di Frosinone nei giorni 3 e 4 dicembre 1997 per n.9 ore complessive;

10.Corso di aggiornamento "Collaborative learning in the Classroom" tenutosi presso I.T.I.S. "A. Volta" di
Frosinone dal 17.11.98 al 09.02.99 per complessive ore 15.

11. Corso di Formazione pluriennale "Diffondere la cultura di una didattica orientativa" presso la Scuola
Capofila Istituto Comprensivo di Castro dei Volsci (Fr) tenutosi negli anni scolastici 2010-2011 e 2011-
2012.

12. Preparazione agli esami del Trinity College Grade 2 - 3 nell'anno scolastico 2009-2010 presso la Scuola
Media di Ceprano (Fr).

13. Trinity Orientation Workshop for busy Teachers tenuto dal Trinity College di London in data
14/2/2013.

14. Partecipazione alla Oxford National Conference 2010 "Digital Innovation in the English Language
Classroom" organizzata dalla Oxford University Press, tenutasi in data 23/2/2010 presso la Pontificia
Università San Tommaso d'Aquino di Roma.

15. Partecipazione alla Oxford National Conference 2011 "New Ideas for Teaching English in Today's
Italian Secondary School" organizzata dalla Oxford University Press, tenutasi in data 21/2/2011 presso la
Pontificia Università San Tommaso d'Aquino di Roma.

16. Partecipazione alla Oxford National Conference 2012 "Teaching English to a Digital Generation"
organizzata dalla Oxford University Press, tenutasi a Roma in data 14/3/2012 presso Angelicum Congress
Centre

17. Partecipazione alla Oxford National Conference 2013 "21st Century Skills: Digital Pedagogy for
Teaching and Learning English" organizzata dalla Oxford University Press, tenutasi a Roma in data
8/3/2013 presso l'Università degli Studi La Sapienza.

18. Partecipazione alla Oxford National Conference 2014 “Blended solutions for Better learning”
organizzata dalla Oxford University Press, tenutasi a Roma in data 24/3/2014 presso l’Università La
Sapienza.

19. Abilitazione per la classe di concorso A345 ( Lingua Straniere Inglese) e per la classe di concorso
A346 (Lingua e Civiltà Straniera Inglese);

20. Abilitazione per la Classe di Concorso A245 (Lingua Straniera Francese) e per la Classe di Concorso
A246 (Lingua e Civiltà Straniera Francese).

21. Abilitazione al Concorso Magistrale indetto con D.M. 20.10.1994 con conseguimento dell'inclusione
nella relativa graduatoria di merito approvata con decreto n°29994 del 31.08.95 e successive modificazioni
e integrazioni.

22. Abilitazione al Concorso Magistrale indetto con D.M. 31/3/1999 con conseguimento dell'inclusione nella
relativa graduatoria di merito.

23. Corso di Formazione sull'utilizzo della LIM ( livello avanzato) presso la Scuola Media "D.Alighieri" di Ceprano
a.s. 2015/16



24. Corso di Formazione sull'utilizzo della LIM ( livello avanzato) presso il Liceo Scientifico di Ceccano a.s.
2015/16

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRA LINGUA

INGLESE E FRANCESE

•Capacità di lettura ECCELLENTE

•Capacità di scrittura ECCELLENTE

•Capacità di espressione orale ECCELLENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone, progetti,

bilanci; sul posto di lavoro, in attività

di volontariato (ad es. cultura e sport),

a casa, ecc.

Capacità organizzative e relazionali:coordinamento di disciplina,

coordinamento di classe.

Competenze pedagogiche

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Competenze in ambito informatico e multimediale.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

PITTURA E ARTI ( A LIVELLO AMATORIALE) - FOTOGRAFIA DIGITALE

PATENTE O PATENTI Patente tipo B

Data  04.10.2019
Firma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ad esclusivi fini interni.(D. Lg. 196 del 30 giugno 2003)

Firma

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello

studio

Lingua Straniera Inglese - Lingua Straniera Francese

Lingua e Letteratura Inglese -- Lingua e Letteratura Francese

• Qualifica conseguita Abilitazione: Lingua Inglese negli Istituti di Istruzione secondaria di I e di II grado

Abilitazione: Lingua Francese negli Istituti di Istruzione secondaria di I e di II

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Classroom Management -

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali


