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Agli alunni delle classi prime - Scuola
Secondaria di I grado

Ai genitori degli alunni classi prime
Scuola Secondaria di I grado

A1 docenti di Scienze Motorie
Al personale ATA

Al sito

Oggetto: progetto “Scuola media dello sport: lo sport aiuta a superare gli ostacoli della vita”

Scuola Secondaria di I grado a Curvatura Sportiva

Con la presente, si comunica che questa istituzione scolastica ha aderito alle iniziative in atto per la
sperimentazione della Scuola Secondaria di I grado a curvatura sportiva.

Il progetto denominato "Scuola Media dello Sport: lo sport aiuta a superare gli ostacoli della vita " &
rivolto agli alunni delle classi prime della scuola secondaria di I grado e mira a creare una scuola
media (SSIG) con una curvatura sportiva, in cui lo sport diventa una opportunita di crescita e uno
strumento per promuovere lo sviluppo globale degli studenti.

Attraverso un approccio integrato tra sport e istruzione, il progetto mira a fornire agli studenti un
ambiente di apprendimento stimolante e sostenere la loro crescita personale, sociale e accademica.

Gli obiettivi prefissi sono:

e Proporre agli alunni un’esperienza che favorisca I’ampliamento delle conoscenze e competenze
motorie e sportive all’interno dell’istituzione scolastica;

e favorire la conoscenza e la pratica di discipline sportive individuali, di squadra e sport inclusivi;

e ampliare il tempo scuola;

e promuovere attivita di sensibilizzazione rivolte alle famiglie sull'educazione alimentare e sugli
stili di vita;

e potenziare le sinergie con le federazioni sportive e con le associazioni presenti sul territorio
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Le modalita attuative si riportano cosi sinteticamente:

DESTINATARI: N. 25 alunni delle classi prime scuola secondaria di primo grado.

TEMPI: n. 2 ore aggiuntive extracurricolari di attivita sportiva, orientativamente dalle
ore 14:30 alle ore 16:30, una volta a settimana (con calendario da definire).

LOUGHI: Palestra della scuola secondaria di primo grado — strutture sportive locali
(campo da calcio, da basket, ecc).

FORMATORI: Docenti interni e esperti esterni.

ATTIVITA’: Teorie e pratica relative a sport come calcio, pallavolo, basket, atletica leggera.

Il Progetto prevede altresi:

Uscite didattiche: Saranno organizzate uscite didattiche (a carico dell’istituzione scolastica) per

partecipazioni a manifestazioni sportive e per attivita didattica di pratica sportiva e vacanze studio (a
carico dei genitori -settimana bianca e settimana azzurra).

Collaborazione con le famiglie ¢ la comunita: Saranno promosse attivita di coinvolgimento delle
famiglie e della comunitd per creare un solido supporto sociale per gli studenti e promuovere
l'importanza dello sport come strumento di crescita e superamento degli ostacoli.

Le attivita del Progetto saranno collegate anche ad altre azioni che 1I’Istituto si accinge a mettere in
atto.

Il progetto accogliera un massimo di n. 25 alunni. Qualora le richieste dovessero essere superiori a
25, si procedera ad una selezione.

I genitori che intendessero far aderire il proprio figlio troveranno in allegato un modello da compilare
e far pervenire a questa istituzione scolastica entro il 20/11/2023.

Cordialmente

Il Dirigente Scolastico
Prof. Roberto Pellegrini
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DOMANDA DI ADESIONE 2023/24

Al progetto “Scuola media dello sport: lo sport aiuta a superare gli ostacoli della vita”- Scuola

Secondaria di | grado a Curvatura Sportiva — CLASSI PRIME

| sottoscritti (padre/madre),
genitori dell’alunno/a

(cognome e nome del figlio)
Nato/a a ( prov. ) il /
Residente a (prov. ) Via
Tel. Cell.
e-mail

CHIEDONO

Che il proprio figlio possa accedere alla selezione relativa al progetto “Scuola media dello sport:
lo sport aiuta a superare gli ostacoli della vita”- Scuola Secondaria di | grado a Curvatura

Sportiva — CLASSI PRIME.

Ceprano, il

Firma di entrambi i genitori
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